Jak przygotowac sie do gastroskopii?

Badanie przeprowadza sie bez specjalnego przygotowania. Jesli badanie jest w godzinach
rannych pacjent pozostaje w dniu badania na czczo. Jesli w godzinach popotudniowych,
ostatni positek nalezy przyja¢ 8 godzin przed badaniem. Wode mozna przyjmowac do 4
godzin przed badaniem. Nie nalezy zu¢ gumy przed badaniem. W przypadku wykonywania
gastroduodenoskopii diagnostycznej lub ewentualne z pobraniem wycinkdw nie ma potrzeby
odstawiania lekow wptywajgcych na krzepliwos¢ krwi. Wskazane jest jedynie przed badaniem
oznaczenie INR u pacjentéw przyjmujgcych leki przeciwkrzepliwe (Sintrom, Acenokumarol,
Warfaryna). Wskaznik INR powinien pozostawac¢ w zakresie terapeutycznym tj. miedzy 2,5 do
3,5. Jesli wyzszy nalezy zmodyfikowa¢ dawke leku az do uzyskania w/w zakresu.



